Interligacao entre alimentacao e alteracoes climaticas

Os sistemas alimentares enfrentam
atualmente um triplo desafio: garan-
tirem a seguranca alimentar e nutri-
cional de uma populagao mundialem
crescimento, assegurarem as fontes
de subsisténcia dos muitos milhoes
de pessoas que trabalham na cadeia
alimentar (“do prado ao prato”) e ga-
rantirem a sustentabilidade ambien-
tal do sistema. Quando os modelos
de producao agroalimentar sao ge-
ridos de forma sustentavel, podem
contribuir para preservar e restaurar
habitats fundamentais, ajudar a pro-
teger bacias hidrograficas e melho-
rar a qualidade dos solos e da agua,
sendo uma componente fundamen-
tal do desenvolvimento sustentavel.
Mas as praticas insustentaveis tém

grandes impactos no planeta - e
consequentemente, na Humanidade.

Nas ultimas décadas, temos assisti-
do a uma degradacao dos recursos
naturais e da biodiversidade, com
evidentes reflexos na seguranca ali-
mentar e nutricional. A erosao fisica
e quimica dos solos e as alteragoes
climaticas reduzem cada vez mais a
agua potavel disponivel, ja escassa,
a0 mesmo tempo que aumenta a de-
sertificacao mundial, se reduzem as
areas piscicolas disponiveis e a area
coberta por floresta. Cerca de 1/3 da
terra aravel esta degradada e meta-
de dos stocks piscicolas estao prati-
camente esgotados.

A inseguranca alimentar tem
aumentado em zonas afeta-
das por catastrofes, desastres
naturais e eventos extremos
(inundacées, tempestades,
secas prolongadas, pragas
e doencas), potenciados pe-
las alteracoes climaticas, os
quais tém um impacto cada
vez maior nas praticas agrico-
las e no desenvolvimento.


https://www.oecd.org/coronavirus/policy-responses/covid-19-and-global-food-systems-aeb1434b/
https://ddesenvolvimento.com/portfolio/desenvolvimento-sustentavel/
https://www.economist.com/technology-quarterly/2021/06/15/loss-of-biodiversity-poses-as-great-a-risk-to-humanity-as-climate-change
https://www.euractiv.com/section/agriculture-food/news/third-of-earths-soil-is-acutely-degraded-due-to-agriculture/
https://www.euractiv.com/section/agriculture-food/news/third-of-earths-soil-is-acutely-degraded-due-to-agriculture/
https://www.globalseafood.org/advocate/newly-established-global-fishing-index-says-nearly-half-of-global-fish-stocks-overfished-but-is-it-right/
https://www.globalseafood.org/advocate/newly-established-global-fishing-index-says-nearly-half-of-global-fish-stocks-overfished-but-is-it-right/
https://www.globalseafood.org/advocate/newly-established-global-fishing-index-says-nearly-half-of-global-fish-stocks-overfished-but-is-it-right/
https://unfccc.int/news/climate-change-related-disasters-a-major-threat-to-food-security-fao
https://unfccc.int/news/climate-change-related-disasters-a-major-threat-to-food-security-fao
https://unfccc.int/news/climate-change-related-disasters-a-major-threat-to-food-security-fao

Independentemente de outros fato-
res de crise (como a pandemia e a
guerra na Ucrania), so as alteracoes
climaticas podem empurrar mais de
100 milhdes de pessoas para a po-
breza extrema até 2030, aumentar
a volatilidade dos precos de bens
alimentares e fazer diminuir o rendi-
mento das culturas entre 5 a 30% até
2050, contribuindo para a inseguran-
ca alimentar.

Por seu lado, a promocao da agricul-
tura intensiva e industrial - justifi-

cada pela necessidade de alimentar
uma populagao em crescimento -
tem contribuido para o agravamen-
to das condicoes ambientais e cli-
maticas, com o impacto destrutivo
de praticas de exploracao intensiva
(muito dependentes de combustiveis
fosseis), utilizacao alargada (e por
vezes abusiva) de fertilizantes, pes-
ticidas e quimicos, a desflorestacao,
a exportacao para longas distancias
e a concentracao da distribuicao. O
enfoque tem estado no aumento da
producao agroalimentar e sua efici-

éncia, sem o investimento adequado

noutros caminhos possiveis para er-
radicacao da fome no mundo.

Nas dltimas décadas, em muitos
paises em desenvolvimento, in-
centivou-se a agricultura intensiva
em larga escala e a implantagao de
empresas agroquimicas e agroindus-
triais, bem como a privatizacao do
setor, sem consideracao por outras
vertentes essenciais no plano social
e humano. Os impactos ambientais
e sociais de muitas destas inter-
vengoes e investimentos raramente
foram valorizados, e vao desde os
efeitos das monoculturas nos solos
e_biodiversidade, até as consequ-
éncias dos pesticidas sobre a saide
humana e o ambiente, ao desloca-
mento forcado de populagoes devi-
do a questoes de posse de terras e
de perda dos meios de subsisténcia,
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ou ao aumento da dependéncia e
endividamento dos pequenos agri-
cultores. Em suma, um modelo que
nao serve os objetivos de promover
a soberania alimentar (uma vez que
assenta em culturas de exportacao)
e que acaba por agravar a pobreza e
as desigualdades (dado boa parte da
populacao destes paises trabalhar
no setor agricola).

0 setor agroalimentar é atualmente
0 maior poluidor dos recursos hi-
dricos potaveis e, no seu conjunto,
e responsavel por mais de 1/3 das
emissoes mundiais de Gases com
Efeito de Estufa (GEE) decorrentes
da atividade humana, podendo vir a
gerar, em 2050, 50% desses gases. E
também responsavel por quase 90%
da desflorestacao mundial, que por

sua vez gera grandes emissoes de
GEE, contribuindo para o aqueci-

mento global e para vastos impactos
ambientais.

Estas emissoes tém vindo a aumen-
tar em todos os continentes desde
1990, com excecao da Europa, princi-
palmente devido ao crescimento da
producao agricola para alimentacao
de animais e a pecuaria intensiva. A
carne e os lacticinios sao os produ-

tos alimentares com maior pegada
global de carbono, matérias-primas
e agua por quilograma. Estima-se
que as 20 maiores empresas de pro-
ducao de carne e laticinios emitam
mais GEE que a Alemanha, o Reino
Unido ou a Franca, recebendo apoios
financeiros consideraveis para o fa-
zer, por parte de governos e institui-
coes financeiras.

A exploracao insustentavel dos re-
cursos do planeta, junta-se 0 au-
mento continuo da procura de ali-
mentos, bens e servicos ligados ou
provenientes da agricultura (incluin-
do colheitas, gado, florestas, pescas,
etc.).

A necessidade de agua e ener-
gia devera continuar a au-
mentar significativamente até
2030, com a agricultura a ser
responsavel por boa parte do
aumento da procura - e prin-
cipalmente nos paises em de-
senvolvimento.

Assim, as emissoes ligadas ao setor
agroalimentar tém aumentado

nao apenas pela utilizacao direta
dos solos para producao agricola,
mas principalmente nos processos
antes de depois da producao,

ou seja, ao longo das cadeias de
abastecimento. A isto junta-se o
elevado desperdicio alimentar,

que contribui para as emissoes e
as alteracoes climaticas e para o
desperdicio dos recursos utilizados
(terra, agua, energia) - para além
de salientar as contradi¢oes de um
sistema em que se produz mais

do que suficiente para alimentar

0 mundo, mas em que a fome tem
aumentado.
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Rumo a
sustentabilidade?

Alimentar o mundo e combater si-
multaneamente as alteracoes cli-
maticas depende de um esforco
conjugado ao longo das cadeias
agroalimentares - incluindo consu-
midores, agricultores, responsaveis
das indastrias, investidores e finan-
ciadores, reguladores e decisores, de
forma a impulsionar transformacoes
sistémicas.

Esses esforcos devem dirigir-se, em
primeiro lugar, a evolu¢ao para uma
agricultura_mais sustentavel a to-
dos os niveis. Isto implica, segundo
a_FAQ/Nacoes Unidas, que os sis-

temas agroalimentares: promovam
0 aumento da produtividade, em-
prego e valor acrescentado nesses
sistemas, implementando praticas
mais eficientes; contribuam para a
conservacao, protecao e valorizacao
dos recursos naturais; protejam e
melhorem a subsisténcia dos meios
rurais, a equidade e o bem-estar
social; aumentem a resiliéencia das
pessoas, comunidades e ecossiste-
mas; e assentem em mecanismos de
governagao responsaveis, justos e
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eficazes, que se adaptem aos novos
desafios. Neste ambito, destaca-se a
agroecologia, por contribuir para to-
dos os pilares da soberania alimen-
tar (disponibilidade, acesso, utiliza-
¢ao e estabilidade) e dimensoes da
sustentabilidade (ambiental, social
e economica).

Em segundo lugar, os esforcos de-
vem ir para além da producao agri-
cola, equacionando questoes tao
complexas como a necessidade de
ajustamento para dietas alimentares
mais saudaveis e

equilibradas (nomeadamente pelo
consumo de menos carne e de pro-
teina animal diferente), as formas
de reduzir o desperdicio alimentar
ao longo de toda a cadeia, a gestao
das florestas, a aplicacao e partilha
de novas tecnologias, ou a necessi-
dade de aumentar a resiliéncia ao
risco climatico. Todas estas frentes
de acao sao importantes para rom-
per o circulo de impactos negativos,
e requerem a combinagao da acao ao
nivel micro (local) com acdes estru-
turantes de larga escala.

Em terceiro lugar, os financiamentos
disponiveis devem contribuir para
uma transicao justa e ecologica, es-
tando alinhados com os objetivos de
desenvolvimento sustentavel (ODS).
Apesar de um reforco da legislagao
europeia e das regras de transparén-
cia a nivel internacional, continuam
a existir evidéncias do envolvimento
de instituicoes financeiras (incluindo
bancos de desenvolvimento), de for-
ma indireta, em investimentos com
impacto potencialmente nocivo na
desflorestacao, na apropriacao de
terras ou na sustentabilidade dos
sistemas alimentares locais, prin-
cipalmente em paises africanos.
No mesmo sentido, os pacotes de
estimulo a economia no quadro da
resposta a pandemia parecem con-
tinuar a favorecer os interesses dos
grandes produtores agroindustriais
e a estar focados numa producao in-
tensiva e insustentavel.

Os apoios (financeiros, diplomaticos
e outros) a acoes ambientalmente
insustentaveis devem ser reduzidos
drasticamente, dirigindo-se, pelo
contrario, a reconversao para ativi-
dades mais sustentaveis, ao incen-
tivo a praticas agroecologicas e ao
reforgo da resiliéncia a choques, com
base numa visao integrada dos ter-
ritorios. No mundo, contrariamente
a atual tendéncia de reducao dos
fundos publicos e privados para a
agricultura de pequena escala e de
base local, sao necessarios financia-
mentos estaveis e sustentados para
empoderamento das comunidades,
melhorar 0 acesso de pequenos pro-
dutores a cadeias de valor global,
investir no desenvolvimento rural e
fortalecer sistemas agroalimentares
locais mais inclusivos e sustentaveis.
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